О реализации проекта
«Корма- здоровый городской поселок»

В соответствии с решением Кормянского районного исполнительного комитета от 29.09.2015 № 09-584 (в редакции от 15.04.2016 № 04-332), протокола заседания инициативного комитета по контролю за реализацией районного проекта «Корма- здоровый городской поселок» от 09.10.2018, государственное учреждение «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии» представляет информацию за 1 квартал 2019 года по реализации пунктов комплексного плана.
За  1 квартал 2019 года   на территории Кормянского района проведено  6  Единых дней  здоровья, 12  акции   согласно письму Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 02.02.2017г. № 14-14-13/108 «О профилактике болезней системы кровообращения». В проведении акций, единых дней здоровья приняло участие 490 человек.
Проведено 3 анкетирование среди населения по профилактике неинфекционной заболеваемости  Кормянского района.  В анкетировании приняло участие 164 человека.
За  1 квартал 2019 года проведена 1 прямая линия по вопросам: 
-применение норм и положений Декрета Президента Республики Беларусь от 23 ноября 2017 г. № 7 «О развитии предпринимательства» и Общих санитарно-эпидемиологических требований;    
-профилактика гриппа и ОРИ;
-профилактика инфекций, передающихся половым путем;
-профилактика наркомании;
-профилактика туберкулеза;
-организация питания в учреждениях образования;
-формирование здорового образа жизни.
-соблюдение требований законодательства в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения в части организации питания работающих в период массовых полевых работ
-соблюдение санитарно-эпидемиологического законодательства на объектах торговли и общественного питания
Освещается информация по вопросам формирования здорового образа жизни в районной газете «Зара над Сожам» - опубликовано 11 статей.
При проведении надзорных мероприятий, гигиенического обучения, Единых дней здоровья  переиздано и распространено 49  наименований памяток, тиражом 4139 экземпляров. 
На сайтах  учреждения постоянно размещается информационно- образовательный материал, размещено 201 информация.
За 1 квартал 2019 года проведено 8 лекций  (присутствовало 2051 человек), 20 семинаров (приняло участие 490 человек) в учреждениях образования и предприятиях, 3 круглых стола.
В государственном учреждении «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии»  организована работа «телефона доверия» (за текущий период поступило 46 звонка).
Учреждение здравоохранения «Кормянская ЦРБ»:
Освещается информация по ЕДЗ в районной газете «Зара над Сожам» - 3 статьи  в газету, на сайте учреждения 5 информаций.
Организована работа с населением по месту жительства по пропаганде формирования ЗОЖ, профилактики суицида, наркомании, алкоголизма. 
Организована консультация по поддержке подростков и молодежи по оказанию помощи родителям, имеющих детей, склонных к асоциальному поведению.
На предприятиях врачами УЗ «Кормянская ЦРБ» читаются лекции по вопросам ФЗОЖ.
В учреждении здравоохранения «Кормянская центральная районная больница»  организована работа «телефона доверия» (за текущий период поступило 69 звонков).
Переизданы и распространены памятки 5  наименований памяток, тиражом 50 экземпляров. 
Врачи-гинекологи и педиатры информируют женщин репродуктивного возраста, беременных и кормящих по вопросам грудного вскармливания;
В учреждении здравоохранения «Кормянская центральная районная больница»  работает 11 школ: артериальная гипертензия – 2, сахарный диабет, бронхиальная астма, школа ЗОЖ – 2, школа молочной железы, здоровая улыбка, фтизо-школа, рациональное питание, профилактика инфекционных заболеваний. В школах рассматриваются вопросы ежемесячно по атеросклерозам, избыточному весу, правильному питанию, ожирению, сахарному диабету, травмам, отравлениям, суицидальному поведению, наркомании и алкоголизму.
Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи 
Во исполнение проекта «Корма – здоровый городской поселок» за 1  квартал 2019 года отделом идеологической работы, культуры и по делам молодежи проведена следующая работа. 
С целью популяризации здорового образа жизни, организации информационно-образовательной работы с населением по вопросам формирования здорового образа жизни проводятся мероприятия:  
- в каждом клубном учреждении района на информационных стендах и столиках размещены и обновлены наглядно агитационные материалы по популяризации здорового образа жизни;
-ежемесячно в каждом клубном учреждении проходят мероприятия: тематические дискотеки, беседы, информационные часы, викторины, спортландии, направленные на профилактику наркомании, пьянства, табакокурения, профилактику преступлений и правонарушении, пропаганду и популяризацию здорового образа жизни.
-с целью вовлечения детей и молодежи в клубы по интересам, секции, а также с пропаганды здорового образа жизни и усовершенствования технической оснащенности клубных учреждений, обеспечивающих деятельность формирований ГУК «Кормянский районный центр культуры и досуга» была произведена закупка спортивного инвентаря (шашки, шахматы, теннисные ракетки и шарики).
В рамках проведения встреч с трудовыми коллективами была проведена разъяснительная работа  по теме: «Противодействие потребления наркотических средств и психотропных веществ»:
РАЙПО охвачено17 человек;
ГУК «Кормянский ЦКИД» охвачено 30 человек;
КСУП «Дубовица» охвачено 28 человек включая МТФы и МТП;
КСУП «Кормянский» охвачено 11 человек.
В учреждении образования Барсуковской, Октябревской школах была проведена встреча с учащимися по профилактики ЗОЖ на которой были розданы информационные листовки. 
На страницах районной газеты «Зара над Сожам» освещались материалы, пропагандирующие здоровый образ жизни, детско-юношеский спорт и физкультурно-оздоровительные мероприятия. 
В учреждениях культуры, библиотечных учреждениях, в организациях, на предприятиях района, в местах массового пребывания граждан, распространяются информационные листовки, памятки об опасности неосторожного обращения с огнем, в том числе курения в постели в состоянии алкогольного опьянения, оставление детей без присмотра и детской шалости с огнем. Проводятся  различные мероприятия профилактической направленности по предупреждению наркомании, ВИЧ-инфекции, формированию здорового образа жизни, привитию духовных и нравственных ценностей, а именно: дни информации; выставки-предупреждения; правовой дайджест; викторины; часы информации; тематические беседы с подростками и др.
Проведено более 25 выходов в трудовые коллективы различной формы собственности с профилактической работой в пределах компетенции причин и условий, способствующих незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ, а также работа по разъяснению гражданам о необходимости сдачи незаконно хранящихся наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов.
Информационно – просветительская работа в рамках ИПГ, ЕДИ, дней животноводов, выезда рабочей группы, выезда мобильной группы со всеми слоями населения о вреде употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков и пива, потребления наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов, а также профилактическая работа, направленная на формирование здорового образа жизни у населения.
Лица, допускающие насилие в семье, совершившие административные правонарушения, употребляющие алкогольные напитки, не работающие граждане  рассматриваются на заседаниях ОПОП, каждый первый четверг месяца.
Действует группа ВК «МЫ – Молодежь КОРМЯНЩИНЫ!» систематически  наполняется информацией направленную на здоровый образ жизни, в ходе которой в режиме «онлайн» проводятся обсуждения наиболее актуальных вопросов. 
На официальном сайте Кормянского райисполкома размещается информация по профилактике ЗОЖ.
На официальном сайте Кормянского райисполкома в разделе  «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии» имеется переходящая  ссылка «Корма – здоровый городской поселок».
Районный отдел образования, спорта и туризма:
Ежемесячно каждую вторую субботу в государственных учреждениях образования проводятся мероприятия по формированию ЗОЖ.
Распоряжением председателя РИК от 29.02.2016г. №51-р утвержден план мероприятий по развитию физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в трудовых коллективах и активизации деятельности отраслевых физкультурно спортивных клубов в Кормянском районе на 2016/2020г.
На протяжении 2018/2019 учебного года изучалась организация образовательного процесса в учреждениях образования в соответствии с требованиями действующего законодательства РБ с целью минимизации развития неблагоприятных для здоровья последствий.
Постоянно у учреждениях образования района организована коррекция питания, физической активности детей.
В 7 учреждениях дошкольного образования внедрена компьютерная программа «Питание».
Разработан и утвержден на уровне райисполкома перспективный план мероприятий укреплению материально-технической базы учреждений образования Кормянского района в период до 2020 г. и обеспечивается ее исполнение.
Ежегодно в августе проводится семинар с руководителями учреждений образования и ответственными по питанию по вопросам организации здорового и качественного питания. Также данный вопрос рассматривается на советах отдела два раза в год.
Во всех учреждениях образования района «формирование здорового образа жизни» включено в планы работы.
С детьми, имеющими избыточную массу тела в учреждениях образования проводится дополнительная работа. Индивидуальный подход к данной категории учащихся на уроках физической культуры и здоровья, проводятся классные и информационные часы беседы о правильном питании и т.д.
Постоянно в библиотеках учреждений образования оформляются тематические выставки литературы, библиографические обзоры по вопросам морально-правового воспитания, формирования и пропаганды ЗОЖ, профилактике вредных привычек.
Ежемесячно согласно планов работы на учебный год во всех учреждениях образованиях района проводятся обучающие занятия для детей по здоровому питанию (викторины, родительские собрания).
Ежегодно в районе проводится круглогодичная спартакиада среди коллективов физической культуры и спорта, предприятий, учреждений и организаций района в которых принимают участия руководители предприятий, организаций.
19.01.2019 года на базе спасательной станции был проведен районный спортивный праздник «Кормянская лыжня»., 16.02.2019 года «Турнир по волейболу» (среди школьников и взрослых посвященный воинам интернационалистам)., 21.03.2019 года «Семейный фестиваль по плаванию».
Ежегодно проводится районная круглогодичная спартакиада по месту жительства по 6 видам спорта. Распоряжением председателя райисполкома утвержден график проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий «Главный рекорд - Здоровье!» и «День здоровья» на территории сельских исполнительных комитетов. 16.02.2019 года прошло мероприятие «Главный рекорд - Здоровье!» между Лужковским и Ворновским сельскими исполнительными комитетами. 23.03.2019 года на территории Староградского сельского исполнительного комитета состоялось мероприятие «День здоровья».
Ежегодно проводится круглогодичная спартакиада школьников Кормянского района по десяти видам.
12.01.2019 года года на базе ГУ «ДЮСШ Кормянского района» проведен «Защитник Отечества»., 19.01.2019 и 26.01.2019 года «Снежный снайпер»., 02.02, 09.02,23.02, 02.03.2019 «Футбол»., 16.03, 23.03.2019года «Баскетбол».
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