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Решением 
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ПЛАН
основных мероприятий по реализации
профилактического проекта «Корма - здоровый городской поселок»

	№ п.п.
	Наименование мероприятий
	Исполнители
	Срок выполнения
	Отметка о выполнении

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Повышение  физической активности, уровня знаний населения по основным факторам риска для здоровья

	1.1.
	Проведение конкурса на лучший логотип профилактического проекта «Корма - здоровый городской поселок».
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
ГУ «Кормянский  районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
	1 квартал 2020 года
	

	1.2.
	Проведение профилактических мероприятий в рамках всемирных, единых дней здоровья, информационно-образовательных акций.
	ГУ «Кормянский  районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
	В дни проведения  дней здоровья и акций
	

	1.3.
	Освещение в СМИ информации о ходе реализации проекта и проведенных мероприятиях Единых дней здоровья.
	Учреждение «Редакция газеты «Зара над Сожам»
	При проведении мероприятий
	

	1.4.
	Создание волонтерских клубов по ФЗОЖ.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
ГУ «Кормянский  районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
	1 квартал 2020 года
и далее постоянно
	

	1.5.
	Создание принципа равных возможностей с упором «оздоровления города» на людей с ограниченными возможностями.
	Группа управления
	В период реализации проекта
	

	1.6.
	Создание социальной адаптации инвалидов, безбарьерной среды на основе принципа равных возможностей.
	Группа управления
	В период реализации проекта
	

	1.7.
	Проведение обучающих мероприятий с населением по повышению грамотности в вопросах здоровья.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
Отдел идеологической работы культуры и по делам молодежи райисполкома
ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская  ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
ТЦСОН Кормянского  района
	В период реализации проекта
	

	1.8.
	Разработка и создание на сайте РИК страницы «Корма - здоровый городской поселок».
	Кормянский  РИК
ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
	1 квартал 2020 года
	

	1.9.
	Проведение акций, флэшмобов, дней открытой информации по формированию здорового образа жизни.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
Отдел идеологической работы культуры и по делам молодежи райисполкома
ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская  ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
	В рамках проведения мероприятий по ФЗОЖ
	

	1.10.
	Разработка и распространение информационно - образовательных материалов по вопросам сохранения и укрепления здоровья.
	ГУ «Кормянский  районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
	Постоянно
2020-2025 годы
	

	1.11.
	Демонстрация социальных и тематических видеороликов по вопросам сохранения и укрепления здоровья среди организаций городского поселка. 
	Районный центр культуры и досуга
Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
	Постоянно
2020-2025 годы
	

	1.12.
	Проведение обучающих семинаров по повышению грамотности в вопросах здоровья среди работников учреждений и организаций городского поселка.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская  ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
	Постоянно
2020-2025
	

	1.13.
	Разработка «Паспорта здоровья».
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская  ЦРБ»
	2020 год
	

	2.Снижение распространенности табакокурения, употребления алкогольных и слабоалкогольных напитков, потребления наркотических и психотропных веществ

	2.1.
	Проведение информационно-образовательных мероприятий, пропагандирующих отказ от потребления табака, алкоголя и психотропных веществ.
	Группа управления
	При проведении мероприятий
	

	2.2.
	Проведение рейдов по борьбе с табакокурением в общественных местах.
	Кормянский РОВД
ГУ «Кормянский  районный ЦГЭ»
	Еженедельно
	

	2.3.
	Создание зон (территорий), свободных от курения в учреждениях и организациях всех форм собственности.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»

	Ежегодно
	

	2.4.
	Показ кинофильмов, видеороликов посвященных Всемирному дню некурения, борьбы против СПИДа, наркомании, алкоголизма и предотвращения самоубийства.
	ГУК «Кормянский центр культуры и досуга»

	При проведении мероприятий
ежегодно
(март, май, июль, сентябрь, ноябрь, декабрь)
	

	2.5.
	Инициирование  приостановления в учреждениях торговли всех форм собственности реализации табачных изделий и алкогольной продукции на определенный период времени в ходе проведения антитабачной акции и дней «трезвости».
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»

	При проведении мероприятий
ежегодно
(май, июль, сентябрь, октябрь, ноябрь)
	

	3. Снижение трудовых потерь от временной нетрудоспособности

	3.1.
	Мониторинг общей заболеваемости с временной утратой трудоспособности, числа случаев травматизма на производстве с утратой трудоспособности.
	УЗ «Кормянская  ЦРБ»

	Ежеквартально
в течение реализации проекта
2020-2025 годы
	

	3.2.
	Реализация профилактического проекта «Живи долго»  по ФЗОЖ в филиале «Кормянский льнозавод» ОАО «Гомельлен».
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
	2020 год
	

	4. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков. Снижение уровня поведенческих рисков у молодежи

	4.1.
	Проведение мониторингов учреждений образования с целью соблюдения санитарно-эпидемиологического законодательства.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»

	В рамках плана проведения мониторингов
	

	4.2.
	Привлечение учреждений образования в реализацию проекта «Школа – территория здоровья».
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
	Ежегодно
в течение реализации проекта
	

	4.3.
	Оценка деятельности учреждений образования в рамках проекта «Школа – территория здоровья».
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»

	Ежегодно
в течение всего проекта
	

	4.4.
	Проведение бесед, лекций, дискуссий, занятий, классных часов, вечеров «вопрос-ответ», заседаний «круглых» столов, тематических дискотек, конкурсов, викторин и т.д. по вопросам формирования, сохранения и укрепления здоровья.
Оформление тематических выставок литературы, уголков здоровья по вопросам морально-правового воспитания, формирования и пропаганды здорового образа жизни, профилактики вредных привычек.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома,
Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома
ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»
РКОО «БРСМ»
	В рамках проведения мероприятий по ФЗОЖ
	

	4.5.
	Организация проведения мероприятий, приуроченных к проведению Дня молодежи.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома,
Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи райисполкома
	Ежегодно
в течение реализации проекта
2020-2025годы
	

	4.6.
	Проведение в учреждениях образования творческих конкурсов среди учащейся молодежи на лучший видеоролик, памятку, плакат направленных на  профилактику неинфекционной заболеваемости и пропаганду здорового образа жизни.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома

	В дни проведения  дней здоровья и  акций
	

	4.7.
	Проведение спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий среди учащейся и работающей молодежи.
	Отдел образования, спорта и туризма райисполкома
ГУ «ДЮСШ Кормянского района»
	Ежегодно
в течение реализации проекта
2020-2025 годы
	

	5. Снижение рисков развития заболеваний, связанных с поведением и образом жизни
(сердечно-сосудистых заболеваний, травматизма, ожирения и др.)

	5.1.
	Проведение  информационно-образовательных акций, направленных на профилактику БСК на объектах массового пребывания людей.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»

	Еженедельно
	

	5.2.
	Издание и распространение информационно-образовательных материалов (памяток, листовок, брошюр, буклетов, листовок и др.) по вопросам снижения рисков развития заболеваний, связанных с поведением и образом жизни (сердечно-сосудистых, травматизма, ожирения и др.)
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
УЗ «Кормянская ЦРБ»

	Постоянно
2020-2025 годы
	

	5.3.
	Обучение населения предпенсионного возраста и пожилых людей по вопросам профилактики артериальной гипертензии, атеросклероза, избыточного веса, ожирения, сахарного диабета, производственного травматизма.
	УЗ «Кормянская ЦРБ»
 «ТЦСОН Кормянского района»
	Ежеквартально
в течение реализации проекта
2020-2025 годы
	

	6. Мониторинг и оценка результатов

	6.1.
	Проведение социологического опроса среди отдельных групп населения с целью изучения поведенческих факторов риска, потребности в области сохранения и укрепления здоровья.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
 

	Январь 2020 года 
и далее до 1 ноября ежегодно
	

	6.2.
	Мониторинг изменения величины индикаторного показателя уровня здоровья.
	УЗ «Кормянская ЦРБ»

	Ежеквартально
в течение реализации проекта
	

	6.3.
	Предоставление ежегодного сравнительного анализа выполнения данного плана мероприятий.
	Группа управления
	Ежегодно 
до 10 декабря 
в ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
	

	6.4.
	Предоставление в группу управления итоговой информации о реализации профилактического проекта «Корма - здоровый городской поселок» с оценкой эффективности.
	Участники проекта
	Ежегодно 
до 5 декабря 
	

	6.5.
	Оценка результатов информационно-образовательной работы.
	ГУ «Кормянский районный ЦГЭ»
	Ежегодно 
до 20 декабря 
	

	6.6.
	Проведение заседаний межведомственных советов по реализации плана мероприятий проекта «Корма - здоровый городской поселок».
	Группа управления
	1 июня и 1 ноября ежегодно
	

	6.7.
	Корректировка (при необходимости) плана мероприятий по реализации проекта (при необходимости) с учетом оценки эффективности.
	Группа управления
	1 декабря 2020 года 
и в последующем ежегодно
	







