О реализации проекта
«Корма- здоровый городской поселок»

В соответствии с решением Кормянского районного исполнительного комитета от 29.09.2015 № 09-584 (в редакции от 15.04.2016 № 04-332), протоколом заседания инициативного комитета по контролю за реализацией районного проекта «Корма- здоровый городской поселок» от 09.10.2018, государственное учреждение «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии» представляет информацию за 2 квартал 2019 года по реализации пунктов комплексного плана.
За  2 квартал 2019 года   на территории Кормянского района проведено  16 Единых дней  здоровья и  профилактических акций,  12  акций -    согласно письму Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 02.02.2017г. № 14-14-13/108 «О профилактике болезней системы кровообращения». В проведении акций, единых дней здоровья приняло участие 490 человек.
Проведено 3 анкетирования среди населения по профилактике неинфекционной заболеваемости  Кормянского района.  В анкетировании приняло участие 150 человек.
За  2 квартал 2019 года проведена  прямая линия по вопросам: 
- применение норм и положений Декрета Президента Республики Беларусь от 23 ноября 2017 г. № 7 «О развитии предпринимательства» и Общих санитарно-эпидемиологических требований;   
- профилактика клещевых инфекций;
- профилактика гриппа в предэпидемический сезон заболеваемости;
- организация питания в учреждениях образования, в т.ч. в летних оздоровительных лагерях;
- формирование здорового образа жизни;
- правила ведения личного подсобного хозяйства на загрязненных территориях радионуклидами;
- профилактика пищевых токсикоинфекций;
- соблюдение требований законодательства в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения в части организации питания работающих в период массовых полевых работ;
- соблюдение санитарно-эпидемиологического законодательства на объектах торговли и общественного питания в летний период;
- качество воды питьевой из децентрализованных источников.
Освещается информация по вопросам формирования здорового образа жизни в районной газете «Зара над Сожам» - опубликовано 11 статей.
При проведении надзорных мероприятий, гигиенического обучения, Единых дней здоровья  переиздано и распространено 49  наименований памяток тиражом 4139 экземпляров. 
На сайтах  учреждения постоянно размещается информационно- образовательный материал, размещено 173 информации.
За 2 квартал 2019 года проведено 36 лекций, 8 семинаров (присутствовало  1285 человек) в учреждениях образования и предприятиях, 2 круглых стола.
В государственном учреждении «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии»  организована работа «телефона доверия» (за текущий период поступило 135 звонков).
Учреждение здравоохранения «Кормянская центральная районная больница»
Освещается информация по ЕДЗ в районной газете «Зара над Сожам» - опубликовано 4 статьи, на сайте учреждения размещено  16  информаций.
Организована работа с населением по месту жительства по пропаганде формирования ЗОЖ, профилактике суицида, наркомании, алкоголизма. 
Организована консультация по поддержке подростков и молодежи по оказанию помощи родителям, имеющим детей, склонных к асоциальному поведению.
На предприятиях врачами УЗ «Кормянская ЦРБ» читаются лекции по вопросам ФЗОЖ.
В учреждении здравоохранения «Кормянская центральная районная больница»  организована работа «телефона доверия» (за текущий период поступил 101 звонок).
Переиздана и распространена памятка общим  тиражом 50 экземпляров. 
Врачи-гинекологи и педиатры информируют женщин репродуктивного возраста, беременных и кормящих по вопросам грудного вскармливания.
В учреждении здравоохранения «Кормянская центральная районная больница»  работает 11 школ: артериальная гипертензия – 2, сахарный диабет, бронхиальная астма, школа ЗОЖ – 2, школа молочной железы, здоровая улыбка, фтизо-школа, рациональное питание, профилактика инфекционных заболеваний. В школах ежемесячно рассматриваются вопросы по атеросклерозу, избыточному весу, правильному питанию, ожирению, сахарному диабету, травмам, отравлениям, суицидальному поведению, наркомании и алкоголизму. За 2 квартал проведено 164 занятия (присутствовало 754 человека).
Отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи 
В рамках единых дней информирования в трудовых коллективах района были освещены следующие темы:
Апрель - «Вместе против наркотиков», «Противодействие и предупреждение преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы несовершеннолетних».
Июнь -  «О соблюдении требований директивы Президента Республики Беларусь  № 1 «Безопасность жизни и здоровья детей в период летних каникул».
Большое внимание библиотечное учреждение уделяет проблеме популяризации здорового образа жизни, особенно формированию у молодежи серьезного и ответственного отношения к здоровому образу жизни.
Библиотека подготовила  информационные буклеты, библиографические указатели литературы по ЗОЖ, списки литературы. 
В библиотеках системы были оформлены тематические книжные выставки «100 советов на здоровье», «Страна здоровья, силы, красоты», «Вредные привычки лучше предотвратить», «Жизнь без табака», «Спорт – лучший друг», «Наркомания – знак беды» и другие.
В центральной библиотеке вниманию посетителей представлена выставка-предостережение «Наркомания – жизнь без будущего». На выставке представлены книги, журнальные статьи, иллюстрированный материал о наркомании и наркотиках. Выставка представляет собой попытку осветить негативные последствия наркомании для физического и морального здоровья молодежи и социальной стабильности нашего общества.
Работники центральной библиотеки в рамках Дня информации посещали учреждения образования с разными профилактическими направлениями.
В детской библиотеке прошёл спортивно-познавательный час «В здоровом теле, здоровый дух!» для учащихся 3-4 классов ГУО «Средняя школа № 1 г.п. Корма». 
В учреждениях культуры в  рамках Единого дня здоровья «Всемирный день здоровья полости рта» проведен ряд мероприятий с приглашением медицинских работников ФАПа:
- беседа «Здоровым быть здорово» - Барсуковский СДНТ;
- информационный час «Здоровье+» - Боровобудский СДК;
- информационный час «Со здоровьем я дружу» - Хизовский СДК;
- беседа «В здоровом теле – здоровый дух» - Дубовицкий СДК.
Проведены тематические дискотеки: «Молодежь за ЗОЖ»,  «Береги себя с молоду».
Специалистами, методистами ГУК «Кормянский ЦКиД» проведена информационно-просветительская акция для учащихся, посещающих клубные формирования, направленная на формирование здоровьесберегающей модели поведения.
В рамках профилактики ВИЧ/СПИД в учреждениях отдела идеологической работы, культуры и по делам молодежи проводились тематические дискотеки, интеллектуальные игры, конкурсы рисунков, информационные часы, спортивные мероприятия.
В  библиотечной системе района в этом направлении проводилось множество мероприятий, рассчитанных на людей разных возрастов. Но основной упор делается на подростков и молодёжь. В библиотеках проводились информационные часы, беседы, викторины, Дни информации, которые направленны  на формирование у детей, подростков, молодёжи негативного отношения к курению, осознание пагубного воздействия табака на организм, профилактика ВИЧ/СПИД, наркомании и ответственность за хранение и распространение наркотических средств.   
На сайте райисполкома регулярно освещается информация по профилактике ЗОЖ.
Проведена информационно – просветительская работа в рамках ИПГ, ЕДИ, дней животноводов, выезда рабочей группы, выезда мобильной группы со всеми слоями населения о вреде употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков и пива, потребления наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов, а также профилактическая работа, направленная на формирование здорового образа жизни у населения.
Лица, допускающие насилие в семье, совершившие административные правонарушения, употребляющие алкогольные напитки, не работающие граждане  рассматриваются на заседаниях ОПОП каждый четвертый четверг месяца.
Действует группа ВК «МЫ - Молодежь Кормянщины!» , которая систематически  наполняется информацией, направленной на здоровый образ жизни, в ходе которой в режиме «онлайн» проводятся обсуждения наиболее актуальных вопросов. 
На страницах районной газеты «Зара над Сожам» в рубрике «Здоровье, спорт и здоровый образ жизни» освещались материалы, пропагандирующие здоровый образ жизни, детско-юношеский спорт и физкультурно-оздоровительные мероприятия. 
На официальном сайте Кормянского райисполкома размещается информация по профилактике ЗОЖ, в том числе профилактике СПИДа. На главной странице создан и размещен баннер «Мы против наркотиков», где размещается информация. 
На официальном сайте Кормянского райисполкома в разделе  «Кормянский районный центр гигиены и эпидемиологии» имеется переходящая  ссылка «Корма – здоровый городской поселок».
Районный отдел образования, спорта и туризма
Ежемесячно каждую вторую субботу в государственных учреждениях образования проводятся мероприятия по формированию ЗОЖ. Проходят классные и информационные часы по тематике ЗОЖ.
Распоряжением председателя РИК от 29.02.2016 № 51-р утвержден план мероприятий по развитию физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в трудовых коллективах и активизации деятельности отраслевых физкультурно - спортивных клубов в Кормянском районе на 2016/2020 годы.
Ежегодно перед началом учебного года проводятся семинары с руководителями учреждений образования и ответственными по питанию по вопросам организации здорового и качественного питания.
Во всех учреждениях образования района включен в план работы  раздел «Формирование здорового образа жизни».
С детьми,  имеющими избыточную массу тела, в учреждениях образования проводится дополнительная работа, такая как снижение нагрузки на уроках ФКиЗ, работа на классных часах о правильном питании и т.д.
Систематически в библиотеках учреждений образования оформляются тематические выставки литературы, библиографические обзоры по вопросам морально-правового воспитания, формирования и пропаганды ЗОЖ, профилактики вредных привычек.
Ежемесячно согласно планам работы на учебный год во всех учреждениях образованиях района проводятся обучающие занятия для детей по здоровому питанию (викторины, родительские собрания). 
Ежегодно в районе проводится круглогодичная спартакиада среди коллективов физической культуры и спорта, организаций, предприятий, учреждений, сельисполкомов района.
В районе ежегодно проводится круглогодичная спартакиада школьников Кормянского района по десяти видам спорта.
Ежегодно проходят традиционные  районные туристические слеты среди  школьников:
- 15-16 мая 2019 года - открытый областной слет-конкурс отрядов юных инспекторов дорожного движения»;
- 21 мая 2019 года -  слет юных спасателей – пожарных;
- 18 мая 2019 года - областной слет отрядов юных друзей милиции;
- 15-17 мая 2019 года - областной слет учащихся, занимающихся по направлению «Безопасность жизнедеятельности».
Учащиеся района принимают участие в областных соревнованиях, конкурсах.
Работа по реализации районного проекта «Корма- здоровый городской поселок» продолжается.
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